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Kolem Prahy, Brna a dalSich mést budou seniorska méstecka. Kde chybi
$kolky, budou chyb&t domovy diichodc(. Tak vidi vyvoj v Cesku v dal$ich
desetiletich sociolozka Lucie Vidovi¢ova.

* LN Cesky statisticky urad zverejnil minuly tyden
prognézy, které potvrzuji, ze primérny vék se bude
zvys$ovat. Za necelych 55 let bude primérnému €echovi 50
let, dnes je to kolem 40. Pusobi to jako hrozba. Jak to
vnimate vy?

- Urcité ne jako hrozbu. Bude to pouze jiné nastaveni spole€nosti. Neni
to navic néco, co se stane pfes noc, ale zijeme s tim, postupné se véci
méni kolem nas. Na tuto zménu se pfipravujeme kazdy den. Na starnuti
populace se tak da divat i pozitivné - prodluzuje se nam diky tomu miadi.
Primérny nebo spi$ nejCastéjsi vék rozdéluje spolecnost podle mych
kolegli pomysiné na dvé poloviny a je hranici, do kdy jste mladi.

* LN Jak to bude vypadat za dvacet let, az budou u nas
pfipadat dva seniofi nad 65 let na jedno dité? Skutec¢né
budeme po ulicich vidat vic starych lidi s choditky nez
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rodicu s kocarky?

- Ano, pokud se to nevyrovna néjakou migraéni politikou. Ta by mohla
vést k tomu, Ze budeme vidat vice mladych cizinct. Jinak to ale bude
tak, Ze kolem nas skute¢né& bude vic starSich tvafi. Jenze nesmime
zapomenout, ze i my sami budeme mit starsi tvaf. Nebude nam to
pfipadat jako nic divného.

* LN Jaci budou seniofi za téch par desitek let? Kdyz se
podivam na vyvoj v predchozich generacich, tak asi
nebudou stejni jako dnes...

- Pfedpoklada se, ze opravdu budou jini. Je to slozity problém. Jsou véci,
které se ve struktufe spole¢nosti méni - jsme o néco vzdélang;jsi,
zdravéjsi, medicina jde dopfedu, budou mozné |ékarské zakroky, o
kterych se pred nékolika lety viibec nic netusilo. V tom to bude jiné. Na
druhou stranu se neda oCekavat, Ze se stane né&jaka uplna revoluce a Ze
bude ¢lovék nesmrtelny. Pofad bude nase télo na jedno pouziti a bude
starnout. KdyZ to vztahneme na Cesko, budou do vy$&iho véku pfichazet
lidé, ktefi maji jiné Zivotni zazitky. Maji zkuSenosti s demokracii, cestuji,
védi, jak to chodi v zahranici.

* LN Na prelomu 40. a 50. let 21. stoleti se o¢ekava, ze
zacne byt méné lidi ve véku 20 az 64 let nez téch
ostatnich. V demografickych statistikach se tomuto
pomeéru fika index ekonomického zatizeni. To nezni vaéi
senioriim moc hezky.

- Nezni to dobre. Je to ukazatel, ktery mize byt uziteCny, ale povaZuji ho
za velice zavadéjici. Pfestoze to je index ekonomické zatéze, je urceny
pouze vékem, ne skute¢nou ekonomickou aktivitou. Kdyz jsem to
prepocitavala pfesnéji, zapocitala jsem nezaméstnané, vézné, rodi¢e na
matefské dovolené, a tak dale, tak uz dnes vychazi jeden pracujici na
jednoho nepracujiciho.

* LN Bude pfibyvat ekonomicky aktivnich senioru?

- Jak ukazala ekonomicka krize, neni to tak jasné a zalezi to na mnoha
vécech. PredevSim musi byt k dispozici pracovni mista. Mam pocit, ze
robotizace, automatizace a dalSi pokrok lidem praci ubira, a ze neni uz
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potreba, aby pracovalo tolik lidi. Jestli bude zUstavat vétsi procento
senior(l v zameéstnani, to je téZké odhadnout. Samoziejmé, kdyz bude v
populaci starsich lidi vic, budou také vic na pracovnich mistech. Uz dnes
maji nékteré firmy programy, jak si udrzet star§i zaméstnance.
Nedostava se jim na pracovni mista mladSich, investuji proto do
vzdélavani starSich a upravuji pracovni podminky tak, aby si je udrzely.

* LN Ve statistikach je stari jasné ohranicené od 65 let,

kde vnimate hranici stari vy?

- Je dulezité mit stanovenou néjakou hranici, kdyZ tvofite socialni
politiku. | kolem toho jsou velké diskuze, ta hranice se posouva, zalezi i
na véku stanoveném v zakoné pro odchod do duchodu. KdyZ se odchod
do dlchodu zvysi, posune se koneckoncl i ve vefejném minéni vnimani
stafi. Ve vypoctech také pouzivam vék 65 let. Osobné vékovou hranici
stafi ale nemam, myslim, Ze se to ur€it ani neda. Je to hodné individualni
a pocitove.

* LN Ve vyhledu demografi se také potvrzuje rozdil mezi
regiony z hlediska stari obyvatel. V Praze ma napriklad byt
za 55 let 38 procent lidi nad 65 let, ve Zlinském kraji 36
procent, naproti tomu v Usteckém kraji jen 32 procent.

Kde se bude zit lépe?

- To je upIné futuristicka otazka. Bude zalezet na tom, jak si to tam lidé
udélaji. Pokud si mam tipnout, mohlo by byt Iépe tam, kde bude vic
starSich lidi. To, co vyhovuje star§im lidem, vyhovuje totiz do velké miry i
jinym, tfeba bezbariérové pristupy rodicim s koc¢arky. V krajich s vétSim
podiliim star$ich lidi by mohlo byt pratel$tsji. Rika se prece, Ze to, jak se
spole€nost chova ke star§im lidem, je ukazatel jeji vyspélosti. Pokud jde
o Prahu, ale i dalSi velka mésta, bude zajimavé, jak hodné se proméni.
Dnes kolem nich vznikaji satelitni méstecka, kam se stéhuji pfedevsim
mladi lidé. Je pravdépodobné, Ze v téchto mistech zestarnou. Zatimco
mladi, za tficet nebo padesat let se to obrati a kolem Prahy, Brna a
dalSich mést budou seniorska méstecka. To ma spoustu souvislosti. Kde
chybi skolky, budou chybét domovy dlchodcli a podobné.

Tk

Lucie Vidovi¢ova

PuUsobi na Masarykové univerzité v Brné na Fakulté socialnich studii.
Vénuje se starnuti populace a diskriminaci na zakladé véku. Podilela se
na dvou velkych vyzkumech ageismu v Cesku. Je autorkou knihy
Starnuti, vék a diskriminace - nové souvislosti.
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